
«Формирование поисково- познавательной активности через знакомство 

с музыкальным фольклором» 

Фольклор-это народная мудрость, поэзия и культура народов. Так повелось, 

что ещё совсем маленькому грудному ребёнку мама напевает колыбельную, 

рассказывает прибаутки, потешки, считалочки и сказки. Получается, что 

именно с фольклором малыш встречается раньше, чем с литературой, и 

именно фольклор является своеобразным проводником в прекрасный мир 

художественной литературы и знакомит с историей и культурой страны. 

Задача родителей при использовании фольклора - прививать навыки и 

умения речи, опираясь на склонность к подражанию, быстрому 

запоминанию, воспитывать у детей самостоятельность, умение активно 

применять эти знания и формировать критическое мышление и 

целенаправленность. При обучении необходимо опираться на следующие 

принципы работы: 

∙ тщательный, обусловленный возрастными возможностями детей, подбор 

материала; 

∙ активное использование фольклора в повседневной деятельности. 

Но самое главное - использовать материал ненавязчиво и увлекательно, 

например - имитируя действия, о которых идет речь. 

Музыкальный фольклор - это особенная область народного творчества. 

Она включает целую систему поэтических и музыкально-поэтических 

жанров фольклора. (потешки, пестушки,заклички, русские народные 

песни, народные танцы, игры, народные праздники). 

Фольклор несёт в себе огромный воспитательный заряд (воспитание 

нравственно-патриотических качеств, развитие духовности, принадлежности 

к своему народу, своей стране, формирование музыкального вкуса, 

слушательской культуры и т. д). Вся ценность его заключается в том, что с 

его помощью мы легко устанавливаем с ребёнком эмоциональный контакт, 

эмоциональное общение. Через родную песню, сказку, овладение языком 

своего народа, его обычаями, ребенок дошкольного возраста получает первое 



представление о культуре русского народа. Песня, музыка, пляска передают 

гармонию звуков, мелодию, ритм движений, в которых выражены черты 

характера народа, широта его натуры. 

Чтобы научить детей чисто интонировать используйте простые русские 

народные детские песенки и прибаутки. На их основе применяются разные 

методические приемы: пение в полголоса; пение закрытым ртом (мм); 

вокализируя мелодию (на а-а, по строчкам, по фразам (первую фразу поем 

вслух, вторую – «про себя»; пение без сопровождения. 

Для активизации познавательного интереса, раскрытия творческого 

потенциала старших дошкольников важно применяйте современные методы 

и приёмы в процессе музыкального воспитания. Очень нравится детям 

метод «оживления русской песни», где ребёнок от лица русской песни 

рассказывает о себе, метод импровизации, где на заданный текст ребёнок 

сочиняет свою мелодию,«метод вышивания голосом». 

Развивать активное восприятие музыки, формировать эмоциональную 

отзывчивость, накапливать фольклорный багаж помогает детям 

слушание народной музыки. 

Дети знакомятся с русскими народными песнями в исполнении различных 

исполнителей народной песни. На основе слушания народных песен 

необходимо проводить с детьми познавательные беседы о народном 

творчестве, праздниках, обрядах, так как песни эти неразрывно связаны с 

бытом, трудом и жизнью крестьян. 

В процессе слушания детям прививается интерес и к русским 

народным инструментальным произведениям. Лучше всего предлагать 

произведения контрастного характера, например, веселую «Камаринскую» и 

спокойную «Во поле береза стояла», «Светит месяц» и «Ходила младешенька 

по борочку». Так, дети вникают в музыкальный образ, учатся сравнивать и 

анализировать характер произведения. 

При прослушивании музыки должны обязательно использоваться 

иллюстрации, репродукции картин русских художников. В процессе 



слушания необходимо знакомить детей со звучанием русских народных 

инструментов (гусли, гармонь, баян, балалайка, домра, рожок, свистулька, 

трещотки, а также рассказывать об истории их происхождения. 

Широко используйте русскую народную музыку в обучении детей 

народным танцам и хороводам. Она должна быть доступной и интересной 

для детей. Русская народная музыка в большинстве случаев отвечает этим 

требованиям. Мелодии её просты, логичны, в них ярко выражена фразировка. 

Всё это помогает детям лучше понимать музыкальную речь, развивает у них 

чувство формы музыкального произведения. 

Народные игры способствуют воспитанию сознательной дисциплины, 

воли, настойчивости в преодолении трудностей, приучают детей быть 

честными и правдивыми. Народная игра имеет игровой зачин – считалку. 

Она помогает распределению ролей, служит самоорганизации детей. 

Через игру воспитывается чувство ответственности перед коллективом, 

умение действовать сообща. Вместе с тем, спонтанность игры, отсутствие 

дидактических задач делает игры интересными для детей. Становясь 

участником игры, ребёнок сталкивается с необходимостью согласовывать 

действия с другими детьми, подчиняться правилам в игре. 

Игра на музыкальных инструментах – это один из видов детской 

исполнительской деятельности, которая чрезвычайно 

привлекает дошкольников. Дети проявляют большой интерес к игре 

на народных музыкальныхинструментах: ложках, бубнах, трещотках, 

колокольчиках, свистульках и др. инструментах. Многим игра 

на музыкальных инструментах помогает передать свои чувства, внутренний 

мир, обогащает музыкальные впечатления, атакже оказывает ничем 

незаменимое воздействие на общее развитие: формируется эмоциональная 

сфера, ребенок становится чутким к красоте в искусстве и жизни. 

Музыкальный фольклор как часть народной культуры аккумулирует 

духовно-практический опыт народа. Картина мира, воспроизводимая в 

нем посредством слова, музыки, действия, несёт в себе вечные нравственные 



ценности, задает ребенку надежные ориентиры в окружающем 

его культурном пространстве. Народная музыка, обладая большим 

мировоззренческим, интеллектуальным и творческим потенциалом, является 

верным средством воспитания преемников традиций, открытых для диалога с 

другими народами. 
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