
Развитие воображения и творческой активности детей 3-4 лет 

посредством конструктивной деятельности 

Термин "конструирование" произошел от латинского слова 

"construere", что означает создание модели, построение, приведение в 

определенный порядок и взаимоотношение различных отдельных предметов, 

частей, элементов. Конструирование относится к продуктивным видам 

деятельности, поскольку направлено на получение определенного продукта. 

Под детским конструированием принято понимать создание разных 

конструкций и моделей из строительного материала и деталей 

конструкторов, изготовление поделок из бумаги, картона, различного 

природного (мох, ветки, камни и т.п.) и бросового (картонные коробки, 

деревянные катушки, резиновые шины, старые металлические вещи и т.п.) 

материала. Выделяются два типа конструирования: техническое и 

художественное. В техническом конструировании дети в основном 

отображают реально существующие объекты, а также придумывают 

конструкции по ассоциации с образами из сказок, фильмов. При этом они 

моделируют их основные структурные и функциональные признаки: здание с 

крышей, окнами, дверью; корабль с палубой, кормой, штурвалом и т.п. К 

техническому типу конструкторской деятельности относятся: 

конструирование из строительного материала (деревянные окрашенные или 

неокрашенные детали геометрической формы); из деталей конструкторов, 

имеющих разные способы крепления; из крупногабаритных модульных 

блоков. В художественном конструировании дети, создавая образы, не 

только (и не столько) отображают их структуру, сколько выражают свое 

отношение к ним, передают их характер, используя такой прием, как 

"нарушение" пропорций, а также цвет, фактуру, форму: веселый клоун, 

худой простофиля-волк, прекрасный принц и т.п., что приводитк 

"формированию своеобразных эмоциональных образов".К художественному 

типу конструирования относятся конструирование из бумаги и из 

природного материала. Детское конструирование, и особенно техническое, 



тесно связано с игровой деятельностью. Дети сооружают постройки (гараж 

для машины, рыцарский замок и т.п.) и играют с ними, неоднократно 

перестраивая их по ходу игры. В конструировании выделяются два 

взаимосвязанных этапа: создание замысла и его исполнение. Творчество 

связано, как правило, больше с созданием замысла, поскольку он 

заключается в обдумывании и планировании процесса практической 

деятельности - в представлении конечного результата, в определении 

способов и последовательности его достижения. 

В зависимости от того из какого материала дети создают свои 

постройки и конструкции, различают виды конструирования: из 

строительных материалов;из бумаги, картона, коробок, катушек и других 

материалов;из природного материала. 

Конструирование из игровых строительных материалов является 

наиболее доступным и легким видом конструирования для дошкольников. 

Детали строительных наборов представляют собой правильные 

геометрические тела (кубы, цилиндры, бруски и т.д.) с математически 

точными размерами всех их параметров. Это дает возможность детям с 

наименьшими трудностями, чем из других материалов, получить 

конструкцию предмета, предавая пропорциональность его частей, 

симметричное их расположение. Существует множество наборов для 

дошкольников: настольных, для игр на полу, во дворе. Среди них 

тематические ("Архитектор", "Подъемные краны", "Юный 

кораблестроитель", "Мосты" и др.), которые используют как 

самостоятельный вид материала для конструирования, а иногда и в качестве 

дополняющего основной строительный набор. Как правило, в строительных 

наборах отдельные элементы крепят путем наложения друг на друга, 

приставления одного к другому. Кроме строительных наборов, 

рекомендуются "Конструкторы", имеющие более прочные способы 

соединения. Чаще всего используются деревянные с наиболее простыми 

способами крепления. Применяются металлические или пластмассовые, у 



которых крепления более сложные (с помощью винтов, гаек, шипов и т. д.).В 

игре "Конструктор" дети учатся решать сложные конструктивные задачи, 

знакомятся с различными способами соединения деталей, создают 

всевозможные подвижные конструкции, тогда как строительные наборы 

предназначены для сооружения в основном неподвижных построек. 

Конструирование из бумаги, картона, коробок, катушек и других материалов 

является более сложным видом конструирования в детском саду. Впервые 

дети знакомятся с ним в возрасте старше 4 лет. Прежде чем сложить из 

бумаги лодочку или кораблик, нужно заготовить исходную форму 

(прямоугольник, квадрат). В том случае, если основным способом 

изготовления игрушки будет надрезание бумаги и склеивание, то 

заготавливают выкройку, раскладывают и наклеивают на ней детали, 

украшения, делают нужные надрезы и только после этого склеивают. Весь 

этот процесс требует от детей умения измерять, пользоваться ножницами, и, 

конечно, это значительно сложнее, чем конструирование из готовых форм. 

Коробки из-под духов, пудры, спичек, кусочки проволоки в цветной обмотке, 

пенопласта, поролона, пробки и т.д. фактически представляют собой 

полуфабрикат. Соединяя их в различных сочетаниях с помощью клея или 

проволоки, дополняя разнообразными деталями другого материала, дети 

получают интересные игрушки - мебель, транспорт и т.д. 

Природный материал в качестве строительного можно использовать 

для игр детей, начиная с 3 лет. Это, прежде всего, песок, снег, вода. Из 

сырого песка дети строят дорогу, домик, садик, горку мосты, с помощью 

форм (песочниц) делают пирожки, различные фигурки. В более старшем 

возрасте дети замораживают подкрашенную воду, приготавливая цветные 

льдинки, которыми украшают участок. Из снега делают горку, домик, 

снеговика, фигурки зверей. Используя в своих играх природный материал, 

дети знакомятся с его свойствами, учатся заниматься в свободное время 

интересной деятельностью. Они узнают, что песок сыпучий, но из сырого 



песка можно лепить, воду можно наливать в разную посуду, и на холоде она 

замерзает и т. д. 

 

Значение конструирования в развитии воображения ребенка. 

Конструирование больше, чем другие виды деятельности, 

подготавливает почву для развития технических способностей детей, что 

очень важно для всестороннего развития личности. Биографии многих 

выдающихся техников-изобретателей показывают, что способности эти 

иногда проявляются еще в дошкольном возрасте. Примером может служить 

детство выдающихся изобретателей: А.С. Яковлева, И.П. Кулибина, В.А. 

Гасиева, Т.А. Эдисона и других. Конструктор должен уметь представить не 

только структуру машины, конструкции, но и техническую сторону их: как, с 

помощью чего скрепляются? Какая из них является основой для всей 

конструкции? Какими средствами достигается подвижность частей, 

конструкции в целом? Как размещаются все части конструкции не только во 

фронтальной плоскости, но и в пространстве трех 

измерений? Конструктивно-техническая деятельность требует относительно 

высокой сосредоточенности внимания. Прежде чем приступить к созданию 

конструкции, необходим точный расчет, продуманность, при выполнении ее 

требуется определенная последовательность и точность в работе. Любая 

неточность ведет к серьезным просчетам. Обучение детей конструированию 

имеет большое значение в подготовке детей к школе, развитии у них 

мышления, памяти, воображения и способности к самостоятельному 

творчеству. На занятиях конструктивной деятельностью у детей 

формируются обобщенные представления о предметах, которые их 

окружают. Они учатся обобщать группы однородных предметов по их 

признакам и в то же время находить различия в них в зависимости от 

практического использования. У каждого дома, например, есть стены, окна, 

двери, но дома различаются по своему назначению, а в связи с этим и по 

архитектурному оформлению. Таким образом, наряду с общими признаками 



дети увидят и различия в них, т.е. они усваивают знания, отражающие 

существенные связи и зависимости между отдельными предметами и 

явлениями. 

В процессе конструктивной деятельности у дошкольника 

формируются важные качества: умение слушать взрослого, принимать 

умственную задачу и находить способ ее решения. Важным моментом в 

формировании учебной деятельности является переориентировка сознания 

ребенка с конечного результата, который необходимо получить в ходе того 

или иного задания, на способы выполнения. Это явление играет решающую 

роль в развитии осознания ребенком своих действий и их результатов. 

Предметом основного внимания детей становятся сам процесс и способы 

выполнения задания. Они начинают понимать, что при выполнении задания 

важен не только практический результат, но и приобретение новых умений, 

знаний, новых способов деятельности. 

 

Особенности воображения детей младшего дошкольного возраста  

Воображение дошкольника отличается от воображения взрослого, за 

кажущимся его богатством скрывается бедность, смутность, схематичность и 

стереотипность образов. Ведь в основе образов воображения лежит 

перекомбинирование материала, хранящегося в памяти. А у дошкольников 

знаний и представлений еще недостаточно. Видимое богатство воображения 

связано с низкой критичностью детского мышления, когда дети не знают, как 

бывает, а как не бывает. Отсутствие такого знания - недостаток и 

достоинство детского воображения. Дошкольник легко объединяет разные 

представления и некритически относится к полученным комбинациям, что 

особенно заметно в младшем дошкольном возрасте. Дошкольник не создает 

ничего принципиально нового с точки зрения общественной культуры. 

Характеристика новизны образов имеет значение только для самого ребенка: 

было ли подобное в его собственном опыте. До достижения детьми 5-6 лет, 

почти на протяжении всего дошкольного возраста, у них отсутствует замысел 



или он крайне не устойчив, легко разрушается. А подчас (особенно в 3-4 

года) замысел рождается только после действия. Ребенок не задумывается о 

возможностях практической реализации образов, которые он создает. Для 

взрослого мечта выступает как побудитель к действию. А у ребенка 

комбинации образов практически бесперспективны. Он фантазирует ради 

того, чтобы фантазировать. Его привлекает сам процесс комбинирования, 

создания новых ситуаций, персонажей, событий, имеющий яркую 

эмоциональную окрашенность. На первых порах воображение неразрывно 

связано с предметом, выполняющим функцию внешней опоры. Так, в игре 

ребенок 3-4 лет не может вообразить действие с предметом. Он не может 

переименовать предмет, если не действует с ним. Он представляет стул 

кораблем или кубик кастрюлькой, когда действует с ними. Сам предмет-

заместитель должен иметь сходство с замещаемым предметом. Именно 

игрушки и предметы-атрибуты наталкивают малыша на тот или иной сюжет 

игры. Например, увидел белый халат - стал играть в больницу, увидел весы - 

стал продавцом. 

Воображение дошкольника является в основном непроизвольным. 

Предметом фантазии становится то, что сильно взволновало, увлекло его, 

поразило: прочитанная сказка, увиденный мультфильм, новая игрушка. Рост 

произвольности воображения проявляется у дошкольника в развитии умения 

создавать замысел и планировать его достижение. У младших дошкольников 

замысел рождается нередко после того, как выполнено действие. А если и 

формируется до начала деятельности, то очень неустойчиво. Замысел легко 

разрушается или теряется по ходу его реализации, например при встрече с 

трудностями или при изменении ситуации. Само возникновение замысла 

приходит стихийно, под влиянием ситуации, предмета, кратковременного 

эмоционального переживания. У детей до 5 лет создание новых образов 

протекает непреднамеренно. Поэтому, несмотря на то, что они с 

удовольствием фантазируют, часто в ответ на просьбу взрослого "Нарисуй, 

что хочешь" или "Придумай сказку" отвечают отказом. Отказы объясняются 



тем, что малыши еще не умеют руководить деятельностью воображения. О 

возрастании целенаправленности воображения на протяжении дошкольного 

детства можно сделать вывод по увеличению продолжительности игры детей 

на одну и ту же тему, а также по устойчивости ролей. Младшие дошкольники 

играют 5-10 минут. Внешние факторы приводят к появлению побочных 

линий в сюжете, и первоначальный замысел теряется. Они забывают 

переименование предметов и начинают их использовать в соответствии с 

реальными функциями. С возможностью планирования прямо связано 

умение создавать целостные произведения У детей 3-4 лет наблюдаются 

лишь элементы предварительного планирования игры или продуктивных 

видов деятельности. Фантазируя, дети выделяют объективные 

закономерности окружающего. Создание новых образов - это не 

умозрительный, а тесно связанный с действительностью процесс. Именно в 

реальном мире находиться источник образов воображения. Воображение 

помогает дошкольнику найти нестандартное творческое решение 

познавательной проблемы (опираясь на реальные характеристики объектов, 

черпая образы из окружающей действительности). Поэтому важнейшей 

характеристикой воображения ребенка является его реализм, понимание 

того, что может быть и чего быть не может. Как совершенно справедливо 

заметил В.А. Сухомлинский, "населяя окружающий мир фантастическими 

образами, создавая эти образы, дети открывают не только красоту, но и 

истину". Реалистический подход к фантастике в сказке возникает в 

дошкольном возрасте. Трех-четырехлетние дети часто не отличают 

возможное от невозможного. Они соглашаются с любым замыслом, подчас 

смешивая сказочные и реальные образы. Рост критического отношения к 

образам воображения связан с расширением опыта детей, Они начинают 

понимать, что в сказке не все возможно. Нарушение в сказке типичных 

свойств предметов, характера производимых с ними действий вызывает 

отрицательное отношение дошкольника. Он чувствует меру, которую не 

должно переходить воображение. В игре дошкольник также понимает логику 



жизненных связей и следует ей. Он отказывается съесть сначала третье 

блюдо, а потом первое, объясняя, что так не бывает. Новые образы в 

словесном творчестве дошкольника оказываются не менее реалистичными, 

чем в игре. Ребенок наделяет героев действиями и характерами в 

соответствии с их реальными особенностями, поведением и образом жизни. 

Фантазирование пронизывает всю жизнь малыша. В раннем детстве ребенок 

просто дополняет воспринимаемое тем, что было в прошлом опыте. У детей 

3-4 лет, а часто и в более старшем возрасте воображение носит 

воспроизводящий характер, а его образы совпадают с образами памяти. 

Фантазирование в этом случае есть не что иное, как воспоминание о 

прошлых событиях. Так, сюжеты детских сказок описывают реальные 

ситуации из жизни ребенка. Творческий характер воображения зависит от 

того, в какой мере дети владеют способами преобразования впечатлений, 

используемыми в игре и художественной деятельности. Средства и примеры 

воображения интенсивно осваиваются в дошкольном возрасте. Дети не 

создают новых фантастических образов, а просто преобразуют уже 

известные. Действенный способ преобразования действительности 

дополняется оперированием образами, которые не опираются на сиюминутно 

воспринимаемую ситуацию. Наиболее распространенным примеров в 

словесном творчестве является создание ситуаций с помощью наделения 

персонажей реалистическими действиями. Дошкольник включает героев в 

специфически человеческие жизненные ситуации, приписывая им 

человеческие мысли, чувства, поступки. Он интерпретирует поведение 

животных на человеческий лад, отражая опыт социальных взаимоотношений. 

Особенности развития воображения в дошкольном возрасте: 

1.воображение приобретает произвольный характер, предполагая создание 

замысла, его планирование и реализацию; 

2.оно становиться особой деятельностью, превращаясь в фантазирование; 

3.ребенок осваивает приемы и средства создания образов; 



4.воображение переходит во внутренний план, отпадает необходимость в 

наглядной опоре для создания образов. 

 

Характеристика конструктивной деятельности детей младшего 

дошкольного возраста.  

Начиная с трех лет конструирование отделяется от игры (не 

включается в игровой сюжет) и выступает как самостоятельная продуктивная 

деятельность. Дети3-4 лет продолжают знакомиться со свойствами основных 

деталей (кирпичик, кубик, пластина, призма). У них формируются понятия: 

высокий - низкий, широкий - узкий, длинный - короткий, которые они пока 

склонны подменять понятиями: большой - маленький.Дети овладевают двумя 

способами решения простейших конструктивных задач: заменой меньших 

деталей на большие; надстраиванием и пристраиванием с использованием 

тех же деталей. Они строят короткую и длинную дорожки; низкие и высокие 

заборчики, башенки; широкие и узкие ворота, скамейки и т. п. Детям 4 лет 

предлагают две темы: "Домики" и "Трамвайчики". Каждая представлена 5 

основными конструкциями и 10-13 вариантами. Все основные конструкции 

дети учатся строить по образцу под руководством взрослого. При этом 

особое внимание уделяется организации обследования образцов по 

определенной схеме, обеспечивающей формирование у детей целостно- 

расчлененных представлений об объектах. Прежде всего речь идет о 

сравнении однородных образцов построек, выделении в них общего и 

различного, ибо формирование умения анализировать сходные (близкие) 

объекты способствует развитию у детей дифференциации сходных 

элементов. Все основные конструкции задаются в строгой 

последовательности, чтобы работа над одной из них подталкивала к 

выполнению следующей . Варианты основных конструкций дети создают 

сами путем преобразования образцов в высоту, длину и ширину. На каждом 

занятии после освоения основной конструкции детям предлагаются задачи 



типа: "Построй такой же домик, но высокий", Построй такой же трамвайчик, 

но длинный". При этом дети вынуждены выбирать один из двух имеющихся 

у них способов решения: надстраивание или пристраивание. Заметим, что 

указанные задания носят более общий характер по сравнению с заданиями 

типа "Построй домик для этой матрешки", "Построй кроватку для этого 

мишки" и т.п. Нами установлено, что детям этого возраста еще трудно 

выделять в игрушке, выражающей условие задачи, и в постройке их 

пространственные признаки (Высоту, длину, ширину) и соотносить их между 

собой. Они решают эти задачи на очень низком уровне: либо просто 

обстраивают игрушку, не заботясь при этом о самой конструкции, либо 

вначале создают постройку без учета размеров игрушки, а затем пытаются ее 

туда поместить и часто без успешно (конструкция рушится). В процессе 

самостоятельных преобразований заданных конструкций дети учатся 

выделять в объектах пространственные, часто изменяющиеся характеристики 

(высоту, длину, ширину), что в дальнейшем дает им возможность создать 

конструкции с учетом размеров игрушек (домик для куклы, гараж для 

машинки и т.п.). При обучении конструированию предусматривается не 

только усложнение конструкций одного и того же объекта и в связи с этим 

усложнение практических действий, но и обеспечение активной поисковой 

деятельности детей. У них формируются обобщенные способы действия и 

обобщенные представления о конструируемых объектах, навык 

аналитической деятельности, умение анализировать образцы, близкие по 

конструкции, и на основе этого анализа изменять их в соответствии с 

заданными условиями; развиваются комбинаторика, активность и 

самостоятельность мышления. 

Вывод:  

Конструирование создаёт условия для развития воображения и 

творческих способностей детей. Дети должны как можно больше играть. 

Игра – лучший вид деятельности для дошкольника, в котором развивается 



воображение творческие способности.      Дошкольникам должны быть 

доступны всевозможные конструкторы. Чем больше видов конструкторов 

предлагается ребенку, тем в большей степени развивается его творческое 

воображение. Конструируя ребёнок совершенствует свои мыслительные 

процессы. 

 


