
Формирование речи у детей  

младшего дошкольного возраста.  

 К концу первого года жизни ребенок произносит первые слова. "Скажи: ма-ма! ма-

ма!" -учат его родители, и, наконец, наступает момент, когда он повторяет: "Ма-ма!" Не 

думайте, однако, что обучение малыша речи началось только теперь, когда он стал 

повторять за вами слова.  

 Ребенок начинает тренировать свой речевой аппарат уже с полуторамесячного 

возраста, издавая все более сложные звуки и звукосочетания, которые называют пред 

речевыми голосовыми реакциями.  

Все навыки приобретаются в семье, в том числе и навык правильной речи. Речь ребёнка 

формируется на примере речи родных и близких ему людей: матери, отца, бабушки, 

дедушки, старших сестёр и братьев. Бытует неправильное мнение о том, что 

звукопроизносительная сторона речи ребёнка развивается самостоятельно, без 

специального воздействия и помощи взрослых, будто бы ребёнок сам, постепенно, 

овладевает правильным произношением. 

 В действительности же невмешательство в процесс формирования детской речи 

почти всегда влечёт за собой отставание в развитии! 

Речевые недостатки, закрепившись в детстве, с большим трудом преодолеваются в 

последующие годы. Разумная семья всегда старается воздействовать на формирование 

детской речи, начиная с ранних лет жизни. Очень важно, чтобы ребёнок с раннего 

возраста слышал речь правильную, отчётливую, на примере которой формируется его 

собственная речь. Взрослые должны говорить правильно, не искажая слов, чётко 

произнося каждый звук, не торопиться, не «съедать» слогов и окончаний слов. 

 Необходимое условие полноценного речевого развития дошкольников – 

взаимодействие детского сада и семьи, так как наилучшие результаты там, где педагоги и 

родители действуют согласованно. Участие семьи в речевом развитии начинается с 

момента прихода ребёнка в детский сад и именно их роль в речевом развитии ребёнка 

значима: все усилия педагогов без их помощи будут недостаточны, а иногда и вовсе 

безрезультатны 

 Наиболее важными видами деятельности для успешного развития речи детей 

являются: 

1.Эмоциональное общение родителей с ребёнком с момента рождения. 

2.Общение ребёнка с другими детьми. 

3.Речь взрослого – образец для подражания. 

4. Развитие мелкой моторики рук (шнуровки, игры с пуговицами, с прищепками, лепка) . 

5.Чтение детской художественной литературы (читать нужно каждый день). 

6.Игры с ребёнком взрослых и друзей. 

7. Большое значение для развития речи дошкольника имеет обогащение  

словаря в процессе наблюдений за природой. 

На природе вы можете пообщаться со своим малышом наблюдая, например, за жизнью 

бабочек и жуков; полюбоваться красотами родной природы, вдохнуть глоток чистого и 

свежего воздуха. Подзарядиться положительными эмоциями. Эмоциональные 

переживания побуждают ребёнка к тем или иным поступкам. Дети дошкольного возраста 

очень общительны. Так давайте же больше общаться с малышами, показывая как мы их 

любим, а в союзники возьмем природу. 

Предлагаю игры с детьми на закрепление различных речевых навыков. 

1. «Помогаю маме». Предложите ребёнку перебрать горох, гречку, рис или пшено. Тем 

самым он окажет вам посильную помощь и потренирует свои пальчики. 

2. «Волшебные палочки». Дайте малышу счётные палочки. Пусть он выкладывает из них 

простейшие геометрические фигуры, предметы и узоры. 

3. «Какие слова можно вынуть из борща? (из холодильника, из винегрета) ». 


