
«Неблагополучные семьи. Какие они?» 

 

Неблагополучные семьи — в настоящее время острая социально-

педагогическая проблема. Неблагополучная семья – это семья с низким 

социальным статусом, не справляющаяся с возложенными на ее функциями в 

какой-либо из сфер жизнедеятельности или нескольких одновременно. 

Социологическими, психолого-педагогическими, медицинскими 

исследованиями выявлено отрицательное влияние неблагополучной семьи на 

нравственное и психическое развитие детей. Оно проявляется не обязательно 

в детском возрасте и может сказаться на судьбе уже взрослого человека. 

Почти 90% детей из неблагополучных семей страдают неврозами. Педагоги 

дошкольного учреждения, которое посещает ребенок из неблагополучной 

семьи, не могут оставаться равнодушными к его судьбе, его воспитанию. 

Какие семьи относятся к неблагополучным? 

Воспитание в семье имеет ряд несомненных достоинств. Это и 

благоприятный эмоциональный климат, атмосфера заботы, поддержки, 

духовная близость между детьми и родителями, связь между поколениями, 

положительный пример взрослых, семейные традиции, нравственное 

воспитание личности ребенка. 

Но когда речь заходит о неблагополучных родителях, мы все отчетливо 

понимаем, что их детям намного сложнее следовать и жить по таким 

"семейным правилам", говорить о семейном неблагополучии просто и 

сложно, одновременно, потому что формы его довольно многообразны, как 

многообразны типы и разновидности семейных союзов. Кроме того, 

неблагополучные семьи являются источником социального сиротства. 

Существует ряд факторов, по которым можно выявить семейное 

неблагополучие: 

- безработица, недостаточные доходы малоимущих семей, снижение 

уровня жизни семьи; 

- падение нравственных укладов семьи, проявления аддикции 

(алкоголизм, наркомания) а отсюда и жестокое обращение с детьми, 

безразличие к их интересам проблемам; 

- недостаток в семьях эмоционального общения, большое количество 

межличностных конфликтов, некомпетентность взрослых в воспитании 

детей; 

- увеличение числа неполных семей, детей, рожденных вне брака 

матерями-одиночками, брошенных и оказавшихся без попечения родителей 

детей. 

Существует большое количество разновидностей неблагополучных семей. 

Ни у кого не возникает сомнений, что такие семьи не могут, в полной мере 

справляется со своими функциями, с задачами воспитания и образования, 

более того они оказывают десоциализирующее влияние на детей. Так же есть 

внешне респектабельные семьи со скрытым неблагополучием прививающие 

двойную мораль, которую дети быстро усваивают. 



Раннее выявление социально неблагополучных семей является одной из 

важнейших форм первичной профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 

Определить семейное неблагополучие позволяет наличие следующих 

факторов социального риска в семье: 

- социально – экономические (низкий материальный уровень жизни, 

нерегулярные доходы, плохие жилищные условия, сверхвысокие доходы 

также являются фактором риска); 

- медико – социальные (инвалидность или хронические заболевания 

членов семьи, вредные условия работы родителей – особенно матери, 

пренебрежение санитарно – гигиеническими нормами); 

- социально – демографические (неполная, многодетная семья, семьи с 

повторными браками и сводными детьми, семьи с несовершеннолетними и 

престарелыми родителями); 

- социально – психологические (семьи с эмоционально – конфликтными 

отношениями супругов, родителей и детей, деформированными 

ценностными ориентациями); 

- психолого – педагогические (семьи с низким общеобразовательным 

уровнем, педагогически некомпетентные родители; 

- криминальные (алкоголизм, наркомания, аморальный образ жизни, 

семейное насилие, наличие судимых членов семьи, разделяющих традиций и 

нормы преступной субкультуры). 

В СЕМЬЕ ДЕТИ ПОЛУЧАЮТ ПЕРВЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ, 

ПОЭТОМУ ОЧЕНЬ ВАЖНО, В КАКОЙ СЕМЬЕ ВОСПИТЫВАЕТСЯ 

РЕБЕНОК: В БЛАГОПОЛУЧНОЙ ИЛИ НЕБЛАГОПОЛУЧНОЙ. 

МЕХАНИЗМ ВЫЯВЛЕНИЯ НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЕЙ 

Выявление неблагополучия в семьях воспитанников ДОУ связано с 

выявлением факторов социального риска. Ежегодно в начале учебного года 

создается банк данных детей, посещающих ДОУ. Во взаимодействии 

коллектива ДОУ (заведующего, воспитателей, социального педагога и 

педагога-психолога) заполняются карты воспитанников, составляется 

социальный паспорт ДОУ. Выявляются социально-бытовые условия 

проживания семей и воспитанников, состав семьи, образовательный уровень 

родителей, их возраст и профессия. Эти данные позволяют спрогнозировать 

стратегию взаимодействия с семьей. С семьями воспитанников используются 

такие формы, как наблюдение, беседа, анкетирование, психологическая и 

социальная диагностика, посещение семей с целью выявления семейного 

неблагополучия. 

Основной информацией обладает воспитатель в группе, который 

ежедневно работает с детьми и по внешнему виду ребенка и по его 

поведению выявляет признаки неблагополучия. 

Признаки неблагополучия: 

Утомленный, сонный вид; 

санитарно-гигиеническая запущенность; 



склонность к обморокам, головокружению вследствие постоянного 

недоедания; 

неумеренный аппетит; 

задержка роста, отставание в речевом, моторном развитии; 

привлечение внимания любым способом; 

чрезмерная потребность в ласке; 

проявление агрессии и импульсивности, которые сменяются апатией и 

подавленным состоянием; 

проблемы во взаимоотношениях со сверстниками; 

трудности в обучении. 

В чем проявляются признаки физического насилия в семье: 

в боязливости ребенка; 

в выраженном страхе взрослых; 

в проявлении тревоги в форме тиков; 

в сосании пальца, раскачивании; 

в боязни идти домой; 

в жестоком обращении с животными; 

в стремлении скрыть причину травм. 

С целью профилактики и коррекции социального неблагополучия семей 

воспитателями ДОУ проводится работа по повышению педагогической 

грамотности родителей, включение их в деятельность ДОУ. Привлечение 

родителей к созданию развивающей среды в группе, участию в детских 

праздниках, спортивных мероприятиях, выставках совместных работ 

родителей и детей помогает налаживанию психологического контакта. 

Работая во взаимодействии со специалистами системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, педагоги ДОУ 

формируют и реализуют систему оказания комплексной помощи семье в 

оптимизации социального неблагополучия. 

Социально-педагогическая работа с различными типами семей. 

Семьи, в которых находятся опекаемые дети: 

- выявление в микрорайоне детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей, создание банка данных; 

- участие в обследовании условий проживания и воспитания детей; 

- контроль за здоровьем и оздоровлением детей; 

- поддержка семьи опекунов (педагогическая, просветительская и др.); 

- работа с воспитателями по установлению индивидуального подхода к 

опекаемым детям; 

- защита интересов опекаемых; 

- законодательное просвещение; 

- практические мероприятия для семьи. 

Многодетные семьи: 

- содействие родителям в повышении качества выполнения ими 

воспитательных функций; 

- организация благотворительной помощи; 

- рекомендации по организации семейного досуга; 



- профориентационная работа; 

- законодательное просвещение; 

- совместные мероприятия для детей. 

Неполные семьи: 

- оказание необходимой помощи в получении пособий; 

- психолого-педагогическое консультирование; 

- профилактика асоциально-аморального поведения; 

- организационно-практическое содействие родителям в выполнении их 

воспитательных функций (ГПД, благотворительная помощь и др.); 

- законодательное просвещение. 

Проблемные семьи: 

- изучение динамики развития проблемы семьи; 

- общая психолого-педагогическая помощь проблемной семье; 

- законодательное просвещение. 

Современные условия жизни очень жестокие. Они бьют по самой 

уязвимой, но важной части человеческого сообщества – по семье. Семья в 

мире большого выбора новых технологий и услуг теряется. Возникают 

проблемы семьи, не только как подструктуры общества, но и как 

самостоятельной системы. Именно эти проблемы разрушают семью изнутри. 

Этого допускать нельзя, иначе общество тоже станет постепенно 

разрушаться. 

Нужно помогать и поддерживать семью! 
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