
 

Индивидуальный график работы старшего воспитателя ИСКАЕВОЙ Е.Н.      

                                                                                                                                        10групп – 1 ставка, 

 Всего: 36 час. 

Дата Время. Трудовые действия. 

понедельник 9.00-9.10 

9.10-9.25 

Занятие по РЭМП в 1 младшей  группе №1  

Подготовка к занятиям 

 9.25-9.55 Занятие по РЭМП  в подготовительной группе №2 

 10.05-10.35 

10.35-12.20 

 

12.20-12.30 

12.30-13.00 

13.00-18.00 

Занятие по РЭМП в подготовительной  группе № 1 

Развивающие игры с младшими дошкольниками на свежем воздухе Работа на 

старшей  группе №1                                                                        

 Подготовка к занятиям 

 Обеденный перерыв 

Работа на подготовительной группе №1  

                                                       9час.  
вторник 9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.35-10.00 

10.05-10.35 

10.35-11.05 

11.05-11.35 

11.35-12.20 

12.20-12.30  

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.40 

 

15.40-16.00 

Подготовка к занятиям 

Занятие по РЭМП в старшей   группе №1  1 подгруппа 

Занятие по РЭМП в старшей группе №1 2 подгруппа 

Занятие по грамоте  в подготовительной  группе №2  

Подготовка к занятиям 

Занятие по обучению грамоте  в подготовительной  группе №1  

Совместная деятельность со старшими дошкольниками на прогулке 

Подготовка к занятиям 

Обеденный перерыв 

Работа со специальной литературой 

Заполнение документации консультационного центра 

Ведение официальной интернет- страницы СП «Детский сад №1»  

Методическая работа в рамках окружной опорной площадки по развитию 

технического творчества 

Индивидуальная работа с младшими дошкольниками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6час. 30 мин. 

среда 9.00-9.10 Занятие по РЭМП во 1 младшей   группе №2 

Занятие по  РЭМП  во 2 младшей    группе №1 

Индивидуальная работа  

Занятие по  РЭМП  в старшей  группе №3 

Совместная деятельность со старшими дошкольниками 

Познавательная деятельность  со старшими дошкольниками на свежем 

воздухе  

Разработка программно-методического обеспечения 

Работа по взаимодействию с учителями-логопедами и педагогом-психологом 

Методическое сопровождение педагогов по запросам 

Ведение официальной интернет- страницы СП «Детский сад №1»  

6час. 

 9.15-9.30 

 9.30-9.50 

9.50-10.15 

 10.50-11.20 

 11.20- 12.20 

12.20-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

14.30-15.00 

 

 

 

 

четверг  7.00-9.00 Работа на подготовительной     группе  №1 

 9.00-9.20 Занятие по  РЭМП в средней     группе  №1  

Занятие по  РЭМП в подготовительной    группе  №2  

Занятие по  РЭМП в подготовительной    группе  №1  

Работа на старшей  группе №1 

Обеденный перерыв 

Работа со специальной литературой, написание конспектов 

Просветительская работа с педагогами  

Методическое сопровождение педагогов при подготовке к конкурсам, 

семинарам 

Разработка методических пособий, ЭОР,Изучение инновационных 

технологий 

Консультативные занятия с родителями (законными представителями) 

9 час. 30 мин.  

 9.25-9.55 

10.05-10.35 

10.35-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.00 

14.00-15.00 

15.00-15.40 

 

15.40-16.05 

16.10-17.00 

 

 

 

 

  

пятница 9.00-9.25 

9.30-9.55 

9.55-12.20 

Занятие по  РЭМП  старшей группе   №2  

Занятие по обучению грамоте  в старшей   группе №1   

Индивидуальная работа со старшими дошкольниками 



ознакомлена:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.20-13.00 

13.30-14.00 

Подготовка к занятиям 

Разработка методических пособий, ЭОР, работа с интернет - ресурсами 

5 час.  
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