
 

Индивидуальный график работы педагога-психолога  Ширман Е.В.  

1 ставка, Всего: 36 час. 
Дата Время. Трудовые действия. 

понедельник 7.30-8.00 
8.00-8.15 

8.15-8.30 
8.30-9.00 
 

9.00-9.15 
9.15-9.30 
9.30-9.45 

9.45-12.00 

 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.30-15.00 

 

15.00-15.40 
15.40-15.55 

15.55-16.10 

16.10-16.45 

16.45-17.00 

 

Подготовка к коррекционной работе. 
Индивидуальная психокоррекционная работа ЗО, СК 

Индивидуальная психокоррекционная работа АЛ, РР 
Наблюдение за детьми в группе, режимные моменты (старшая компенсирующая 

группа № 2) 

Индивидуальная психокоррекционная работа ТИ, Ш  

Индивидуальная психокоррекционная работа ИМ, НВ 

Индивидуальная психокоррекционная работа СА, ТК 

Обработка и анализ диагностических данных. Заполнение карт развития. 

Заполнение документации.  

Разработка планов и программ. 

Работа с методической литературой 

Индивидуальное и подгрупповое консультирование педагогов (по результатам 

психодиагностики, по запросам) 

Подготовка материала к коррекционно-развивающей работе 
Индивидуальная психокоррекционная работа СР, СМ 

Индивидуальная психокоррекционная работа РЛ 

Оформление документации 

Индивидуальная психокоррекционная работа ББ, ТМ 

9 час.   

вторник 7.30-8.00 
8.00-8.15 

8.15-8.30 

8.30-9.00 

 

9.00-9.30 

9.30-9.50 

9.50-10.05 
10.05-10.20 

10.20-10.35 

10.35-10.50 

10.50-11.05 

11.05-12.00 
12.00-13.00 

13.30-14.30 

14.30-15.20 

 

 

 

15.20-15.40 

15.40-16.05 

16.05-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.15 
17.15-17.30 

Подготовка материала к коррекционной работе 
Индивидуальная психокоррекционная работа АТ, НК 

Индивидуальная психокоррекционная работа ГЕ, ЖК 

Наблюдение за детьми в группе, режимные моменты (старшая комбинированная 

группа № 1) 

Обработка, анализ и обобщение полученных данных по результатам наблюдения. 

Подготовка материала к индивидуальной психокоррекционной работе. 

Индивидуальная психокоррекционная работа РР, КВ 

Индивидуальная психокоррекционная работа МЛ, АМ 

Индивидуальная психокоррекционная работа, КС, АР 

Индивидуальная психокоррекционная работа БМ, КМ 

Индивидуальная психокоррекционная работа НС, ЛА 

Игры на снятие эмоционального напряжения – прогулка, наблюдение. 
Обработка, анализ и обобщение полученных данных по результатам наблюдения 

Подготовка к родительским собраниям,  педсоветам, семинарам, консультациям. 

Индивидуальная и групповая консультационная работа с педагогами по 

теоретическим вопросам психологии. Формы активной психологической работы 

(тренинги, деловые игры) с педагогами, включая подготовку, проведение и 

оформление результатов. 

Подготовка материала коррекционно-развивающей работе 

Психокоррекционная работа старш. компен.  гр № 2  

Заполнение документации. Разработка планов и программ. 

Индивидуальная психокоррекционная работа БМ, ГС 

Индивидуальная психокоррекционная работа АЗ, ЕП 
Оформление документации 

9 час. 30 мин. 
среда 13.00-14.00 

14.00-15.00 
15.00-15.40 

15.40-15.55 

15.55-16.10 

16.10-17.10 

 

17.10-17.30 

Изготовление пособия. 

Консультирование педагогов по психологическим вопросам воспитания и развития 

Подготовка к консультационной работе с родителями 

Индивидуальная психокоррекционная работа К В, П Г 

Индивидуальная психокоррекционная работа К А 

Индивидуальное, групповое консультирование родителей. Психопрофилактическая 

работа 

Оформление документации. 



 4 час. 30 мин 
четверг 7.30-8.00 

8.00-8.15 

8.15-8.30 

8.30-9.00 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

9.30-9.45 

9.45-9.55 

9.55-10.25 

10.25-10.45 

10.45-11.15 

11.15-12.00 

12.00-12.30 
12.30-13.00 

13.30-14.40 

14.40-15.20 

15.20-15.40 

15.40-16.05 

16.05-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.15 

17.15-17.30 

 

Подготовка материала к индивидуальной и подгрупповой работе 
Индивидуальная психокоррекционная работа КР 

Индивидуальная психокоррекционная работа ЛИ, ЛВ 

Наблюдение за детьми в группе, режимные моменты (подготовит.комб. Гр № 1) 

Индивидуальная психокоррекционная работа ГВ, БК 

Индивидуальная психокоррекционная работа АА, ФА 

Индивидуальная психокоррекционная работа ХН, ВЕ 

Подготовка материала к подгрупповым занятиям 

Подгрупповая психокоррекционная  работа подгот. компенс. подгр. № 4  

Оформление карт развития, журналов. 

Подгрупповая психокоррекционная  работа подгот. комбин. подгр. № 3  

Игры, диагностическое наблюдение за детьми на прогулке. 

Оформление карт развития, журналов 
Заполнение документации. 

Подготовка к групповому консультированию педагогов (по результатам 

диагностики) 

Консультативная и координационная работа со специалистами 

Работа с родителями по запросу 

Подгрупповая психокоррекционная  работа старш. комбин. гр. № 1 

Изготовление учебно- методического материала 

Индивидуальная психокоррекционная работа МЗ, ФМ 

Индивидуальная психокоррекционная работа ЯН, ВС 

Индивидуальная психокоррекционная работа КА, КС 

                                                                                                                     9 час.30 мин. 
пятница 7.30-8.00 

8.00-8.15 

8.15-8.30 
8.30-9.00 

9.00-9.15 
9.15-9.30 
9.30-10.15 
10.15-10.30 
10.30-10.45 

10.45-11.00 
 

Подготовка материала к индивидуальной  работе. 

Индивидуальная психокоррекционная работа БЕ, МК 

Индивидуальная психокоррекционная работа ГМ, КД 

Наблюдение за детьми в группе, режимные моменты (подгот. компенс. гр № 2) 

Индивидуальная психокоррекционная работа МД, ЛВ 

Обработка, анализ и обобщение полученных данных по результатам наблюдения 

Подготовка материала к индивидуальной  работе 

Индивидуальная психокоррекционная  работа ГН, ЕК 

Индивидуальная психокоррекционная работа КВ, МД 

Оформление документации 

3 часа 30 мин 
ознакомлена:  
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