
Нетрадиционные техники рисования и их роль в развитии детей 

дошкольного возраста.  
Дошкольное детство – очень важный период в жизни детей. Именно в этом 

возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и 

удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Вот 

почему одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми является 

изобразительная деятельность, создающая условия для вовлечения ребенка в собственное 

творчество, в процессе которого создается что-то красивое, необычное. 

  Рисование - это творчество, позволяющий ребенку ощутить и понять самого себя, 

выразить свободно свои мысли и чувства, фантазировать, быть самим собой, свободно 

выражать мечты и представления 

 Рисование - самое естественное и увлекательное занятие дошкольников. 

  Все дети любят рисовать. Творчество для них — это отражение душевной работы. 

Чувства, разум, глаза и руки – инструменты души. Сталкиваясь с красотой и гармонией 

мира, отобразив свое отношение к действительности на листе бумаги. 

   Рисование для ребенка – радостный, вдохновенный труд, к которому его не надо 

принуждать, но очень важно стимулировать и поддерживать малыша, постепенно 

открывая перед ним новые возможности изобразительной деятельности. 

О нетрадиционной технике рисования. 

Нетрадиционная техника рисования открывает возможности развития у детей творческих 

способностей, фантазии, воображения. Только нестандартные и нетрадиционные приёмы 

творчества позволяют каждому ребенку более полно раскрыть свои чувства и 

способности. При использовании этих приёмов ребенок учится не бояться проявлять свою 

фантазию, так как они не обращают ребёнка к стандарту, не вводят его в какие-то рамки.  

       Нетрадиционные методы рисования можно использовать не только на занятиях по 

изобразительной деятельности, но и в индивидуальной работе с детьми,  в свободное от 

занятий время дома. 

       В результате использования нетрадиционных способов рисования дети приобретают 

знания, умения, навыки изобразительной деятельности; учатся чувствовать и применять 

цвет, форму, линию, материал как средство выражения образа; не только замечать 

прекрасное в жизни, но и отражать это в своем творчестве; а также самостоятельно 

осуществляют поиск нешаблонных путей решения художественного образа. У детей 

появляется интерес к рисованию, так как работы у них получаются красивые, результат их 

поражает и восхищает. А главное важно то, что красивое произведение ребенок нарисовал 

сам. А для детей самостоятельность очень важна! 

О развивающей среде 

 Сколько дома ненужных интересных вещей (зубная щётка, расчески, поролон, пробки, 

пенопласт, катушка ниток, свечи и т. д.).Вышли погулять, присмотритесь, а сколько 

тут интересного: палочки, шишки, листочки, камушки, семена растений, пух одуванчика, 

чертополоха, тополя. Всеми этими предметами можно обогатить уголок продуктивной 

деятельности.   

       Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не 

присутствует слово «Нельзя», можно рисовать,  чем хочешь и как хочешь, и даже можно 

придумать свою необычную технику. 

      Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, 

что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Например, какому 

ребёнку будет не интересно рисовать пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, 

ставить на бумаге кляксы и получать забавный рисунок. 

 

 



О видах техник нетрадиционного рисования 

       Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными умениями на 

разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования рекомендуется использовать 

особенные техники и приёмы. 

 

Рассмотрим подробнее каждую из этих техник 

Для детей младшего и среднего возраста: 

 

Тычок  жесткой полусухой кистью 
Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь кисть 

и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в 

воду не опускается. 

 Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 

Получается имитация фактурности пушистой или колючей 

поверхности. 

 

 

Рисование ватными палочками 
Способ получения изображения: карандашом нанесите 

рисунок на бумагу. Каждую новую краску берите новой 

палочкой. Заполните точками сначала контур рисунка. Затем 

весь рисунок заполните точками. 

Таким образом, работы, выполненные ватными палочками, 

очень похожи на рисунки, сделанные раздельными мазками. 

 

Рисование пальчиками 
Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый 

пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь смывается. 

 

 

 

Рисунки из ладошки 
Способ получения изображения: растопырив пальчики, 

ребёнок прикладывает ладошку к листу бумаги и обводит 

простым карандашом. Используя различные линии, 

ребенок дорисовывает  необходимый рисунок. Затем 

раскрашивает изображение красками. 

 

 

Отпечатки листьев 
Способ получения изображения: ребёнок покрывает 

листок дерева красками разных цветов, затем 

прикладывает окрашенной стороной для получения 

отпечатка. Каждый раз берется новый лист. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью. 

 



 

Оттиск печатками из картофеля 
Способ получения изображения: ребёнок прижимает печатку к 

штемпельной подушечке с краской и наносит оттиск бумагу. 

Для получения другого цвета меняется и мисочка, и печатка. 

 

 

 

Оттиск поролоном 
Способ получения изображения: ребёнок прижимает 

печатку к штемпельной подушечке с краской и наносит 

оттиск бумагу. Для получения другого цвета меняется и 

мисочка, и поролон. 
  

 

 

 

 

Волшебные веревочки 
Способ получения изображения: Для начала ребёнок учится 

выкладывать простейшие по форме предметы – цветы, овощи, 

фрукты и прочее. Постепенно фигуры усложняются, 

используются несколько веревочек. 

Любое изображение необходимо начинать выкладывать с 

головы, следить за формой туловища человека или животного. 

 

Восковые мелки (свеча) + акварель 
Способ получения изображения: ребёнок рисует восковыми 

мелками (свечой) на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

(свечой) остается не закрашенным. 

 

 

 

 

Проступающий рисунок 
Способ получения изображения: ребёнок рисует восковыми 

мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в 

один или несколько цветов. 

 

Рисование по мятой бумаге 
Способ получения изображения: ребёнок предварительно 

сминает лист бумаги, затем слегка разглаживает ее и кистью 

наносит изображение прямо по изгибам. Рисунок получается 

несколько объемным, как бы выступает. 

 


