
«Родителям об оригами для дошкольников» 

Оригами похоже на фокус - из обычного листка бумаги за несколько 
минут рождается чудесная фигурка! Такие занятия не требуют больших 

материальных затрат, они  абсолютно безопасны даже для самых маленьких 

детей. С помощью оригами легко и быстро создается целый мир, в который 

можно играть! Не требуется особых способностей и получается у всех! С 
помощью оригами легко делать необычные и оригинальные подарки и 
украшать помещения. 

Общие правила при обучении технике оригами: 
         

1. Заготовки для поделок дошкольникам должен готовить взрослый. 

2. Заготовка должна иметь точно квадратную форму. 
 3. Бумага для поделок должна быть тонкой, упругой, хорошо 

сгибающейся, цветной. 

 4. Показ изготовления должен производиться на столе.  

 5. При показе не должно быть лишних поворотов и переворотов 
изделия. 

  6. Обучение складыванию каждой поделки должно быть поэтапным: 

показ одного приёма – выполнение детьми, показ второго – выполнение 
детьми. 

  7. Линии сгибов изделия должны тщательно проглаживаться. 

  8. Совмещение углов и сторон в процессе складывания должно быть 

точным. 
  9. После того, как игрушка будет полностью готова, необходимо 

повторить приёмы складывания. В итоге ребёнок должен уметь 

самостоятельно  изготовить поделку от начала до конца. 
 

Овладевая техникой оригами, ребенок учится общаться с бумагой, 

развивается мелкая моторика пальцев. Психологи считают, что это очень 

важно для нормального формирования речи ребенка. Оригами дает для этого 
огромный простор - мелких движений не только много, а они еще и 

разнообразны. Очень важно и то, что в процессе оригами работают обе руки. 

Поэтому оригами гармонизирует работу обоих полушарий мозга, что 
способствует развитию творческих задатков у ребенка. 

 

 
 



 

Уважаемые родители, вот так легко и просто можно сделать из бумаги 
самолет. 

А самое главное, это один из отличных способов провести время 
вместе, лучше узнать друг друга, пообщаться, посмеяться и подзарядиться 
положительными эмоциями. 

Попробуйте это увлекательное занятие! 

 


