
«Как научить детей помогать друг другу» 

       Дети от природы сострадательны и склонны помогать окружающим. Но, 

если вы  хотите, чтобы ваш ребенок остался заботливым, сострадательным и 

доброжелательным и во взрослом возрасте, вам следует научить ребенка 

помогать другим. В первую очередь нужно научить ребенка, что забота об 

окружающих – это хорошо и что необходимо помогать тем, кто нуждается в 

помощи. 

       Чтобы научить ребенка состраданию и помощи окружающим, важен 

пример родителей. 

       У вас есть престарелые родители, нуждающиеся в заботе и внимании. Вы 

можете заглянуть в свое будущее – как вы относитесь к своим родителям, так 

и ваши дети будут относиться к вам. Если ваши бабушки и дедушки 

окружены заботой, если помощь им в вашей семье – дело само собой 

разумеющееся, то вам нечего опасаться одинокой старости. Помощь 

старикам – своим или чужим – обязательное условие формирования 

гуманности, уважения и сострадания. Родители должны обращать внимание 

на положительное взаимоотношений дошкольников,  как ребенок: 

   -умеет договариваться со сверстниками в процессе трудовой деятельности;  

   -работает сообща; 

   -бережет и ценит работу товарища; 

   -помогает товарищам по собственной инициативе; 

   -помогает товарищу по его просьбе; 

   -умеет вежливо отказать товарищу; 

   -характер оценки работы сверстника; 

   -отношение к замечаниям по работе. 

       Периодическая помощь другим людям создает привычку заботиться об 

окружающих и показывает ваше небезразличие к людям.  

В любом доме найдутся вещи, которыми уже никто не пользуется. Но есть 

люди, которые в них нуждаются. И есть организации, которые могут 

передать эти вещи тем, кому они необходимы. Расскажите своему ребенку о 

том, что не все люди живут в достатке, что есть одинокие люди, о которых 

некому заботиться и которым нужна помощь. Разберите с ребенком старые 

игрушки, с которыми он уже не играет, одежду, из которой он вырос. 

Соберите всё и вместе отнесите туда, где эти вещи примут с благодарностью 

(в церковь, центры социальной защиты). Пусть ребенок сделает это вместе с 

вами. Действие всегда лучше слов. 



     

У детей формируются положительные взаимоотношения. Дружелюбие, они 

охотней организуют помощь сверстникам. 

 


